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Perhepdivéhoito osana varhaiskasvatusta

Varhaiskasvatus on suunnitelmallista ja tavoitteellista toimintaa, jolla edistetddn lapsen kasvua,
kehitysta ja oppimista kasvatusyhteistydssa vanhempien kanssa. Varhaiskasvatus perustuu
varhaiskasvatuslakiin ja varhaiskasvatussuunnitelman perusteisiin, jotka sdatelevat ja ohjaavat
varhaiskasvatuksen toimintaa. Perhepdivdhoito on varhaiskasvatuslain mukaisesti osa
varhaiskasvatusta ja pedagoginen toiminta perhepdivdhoidossa ndkyy ennen muuta arjen
pienissa merkityksellisissa hetkissa, joita suunnitellaan yhdessa lasten kanssa. Perhepaivahoidon
pieni lapsiryhma (nelja alle kouluikdista lasta) ja kodinomainen ympéristd mahdollistavat lapsen
yksilollisen huomioimisen monin eri tavoin. Pdivdan suunnitelmissa voi joustaa lapsiryhman
kiinnostuksen kohteiden ja tilanteiden mukaan. Perhepdaivahoidossa oppiminen tapahtuu ilon
ja leikin kautta, lasten leikelle annetaan paljon aikaa ja sallivuutta.

Sinun ja lapsesi eldamdssa on alkamassa uusi ja mielenkiintoinen vaihe. Varhaiskasvatuksen
aloitus tuo mukanaan muutoksia arkeen, mutta myos uusia tuttavuuksia, sekd aikuisia etta
lapsia. Vanhemmat ovat kuitenkin edelleen lapsen tarkeimmat ihmiset. Varhaiskasvatuksen
aloitusvaiheessa on hyva valttda muita isoja muutoksia perheen eldmassa, kodin tutut rutiinit
tuovat turvaa lapsen paivaan. Ole kiinnostunut ja juttele yhdessa perhepaivahoitajan kanssa
lapsesi varhaiskasatukseen liittyvista asioista, jaksamisesta ja hyvinvoinnista. MyoOnteinen
suhtautuminen, kannustaminen ja positiivinen puhe varhaiskasvatuksen aloittamisesta auttaa
lasta hyvaan alkuun.

Koska varhaiskasvatuksessa aloittaminen on suuri muutos lapsellesi, on erityisen tarkeaa, etta
hdan saa rauhassa tutustua perhepdivahoitajaan ja uuteen ympadristéén. Kotikdaynnilla
perhepaivahoitaja voi tutustua lapseesi hanelle tutussa ja turvallisessa ymparistossa. Lisaksi on
tarkea vierailla perhepaivahoitajan kotona ja kdyda vaikka pihalla leikkimdssa muiden lasten
kanssa hyvissd ajoin ennen varhaiskasvatuksen aloittamista. On luonnollista, etta
varhaiskasvatuksen aloittaminen voi aiheuttaa erotuskaa seka sinussa etta lapsessa. Yleensa se
menee ohi parissa viikossa ja vanhemman rauhoittava, postiviinen ja kannustava asenne
helpottaa lapsen sopeutumista uuteen ymparistodn. Oma unilelu ja esim. valokuva laheisista
auttavat lasta ikdvan iskiessa. Lapsen tapaaminen hoitopdivdn jalkeen on paivan tarkein heti.
Anna lapsellesi paljon huomiota haku tilanteessa, han ansaitsee iloisen jalleenndkemisen.

Perhepaivdahoidossa yhteistyd huoltajien kanssa on tiivistd. Paivittdinen yhteydenpito ja
kuulumisen vaihto luovat pohjaa luottamukselliselle yhteistyélle, joka on edellytys sille, etta
lapsi tulee huomioiduksi yksil6llisesti ja toiminta tukee lapsen kasvua ja kehitysta niin kotona
kuin hoidossa. Perhepdivahoitajaa sitoo vaitiolovelvollisuus eli voit kertoa lapsesi
perhepdivdhoitajalle, jos perheessinne tapahtuu asioita, jotka voivat vaikuttaa lapsen
jaksamiseen tai mielialaan. Jos sinulla vanhempana herda huoli jostain lapseen tai lapsen
varhaiskasvatukseen liittyvastd asiasta, ota asia rohkeasti puheeksi perhepaivahoitajan kanssa.
Muistetaan kasvatusyhteistydssa antaa molemminpuolista positiivista palautetta.

Hoidon alkaessa perhepaivahoitaja kdy vanhempien kanssa lapi monenlaisia hoitoon ja lapseen
liittyvid asioita kuten perustietolomakkeen, lupa-asiat sekd varahoidon kadytdnteet. Lisdksi
perhepaivahoitaja laatii jokaiselle ryhmansa lapselle oman varhaiskasvatussuunnitelman

(vasun) yhteistyossa vanhempien kanssa. Vasukeskustelut kdydaan siind vaiheessa, kun
hoidon aloituksesta on kulunut 1-2 kuukautta ja vasu paivitetddn vahintdan kerran vuodessa.

Tiimityd on tdrked osa perhepdivahoitajan tyotd. Perhepdivdahoidon tiimit kokoontuvat
saannollisesti ja tiimin tavoitteena on yhteinen toiminnan suunnittelu, kehittdminen ja
yhdessda oppiminen. Muita perhepdivahoidon tarkeitd yhteistyétahoja ovat mm.
varhaiskasvatuksen erityisopettaja, neuvola, esiopetus sekd muut lasten- ja perheiden
palveluiden toimijat.

Perhepdivdhoidossa oleville lapsille  sovitaan  varahoitopaikka pdivdakodista tai
ryhmdperhepaivahoidosta. Silloin kun perhepdivahoitaja on akillisesti poissa tyosta, lapsesi
hoito jarjestyy varahoitopaikassa. Jos perhe jarjestdda hoidon itse hoitajan poissa ollessa,
hyvitetddan ndma pdiva asiakasmaksussa. Etukdteen tiedossa olevista poissaoloista kuten
vuosilomista sovitaan aina erikseen.

Varhaiskasvatuksen aloitusvaiheessa lapsi altistuu monelle uudelle taudille ja on hyva
varautua siihen, ettd sairaslomapaivia voi kerdantya paljon. Lapsen sairastuttua ilmoita siita
perhepdivdhoitajalle, vanhemmalla on oikeus jddda kotiin hoitamaan sairasta lasta. Yksi
kuumeeton ja oireeton paiva on tarpeen, silla puolikuntoisena lapsi altistuu helpommin muille
taudeille ja kierre jatkuu.

Lisdtietoja mm. tartuntataudeista http://www.sairaslapsi.com/sairaudet

Lapselle on hyva varata riittavasti sisa- ja ulkoiluvaatteita lapsen tarpeet ja sad huomioon
ottaen. Vauvan hoitotarvikkeet (vaipat, rasvat ym.) perhe hankkii hoitopaikkaan. Vaatteet on
my0s hyva nimikoida. Lapsen hoitopdivdssa vuorottelevat ruokailu, leikki, seurustelu, ulkoilu
ja paivaunet. Riittava uni ja lepo edistavat lapsen tervettd kasvua ja kehitysta. Uni on tarkeaa
aivojen toiminnalle, sillda se tekee mahdolliseksi uuden oppimisen ja opitun muistiin
painumisen. Lisda tietoa lapsen unentarpeesta linkista:
https://www.mll.fi/vanhemmille/tietoa-lapsiperheen-elamasta/lapsen-uni/

Lapsen hoitoajat ilmoitetaan perhepdivahoitajalle viimeistdan edellisen viikon keskiviikkona.
Lasten hoitoaikojen mukaan maaraytyy perhepdivdhoitajan pdivittdinen tyoaika, illat seka
viikonloput ovat myos perhepdivahoitajalle vapaa-aikaa. lImoitathan aina myds lapsesi loma-
ja vapaapaivista sekd mahdollisista hoitoaikojen muutoksista perhepdivdhoitajalle.
Vanhemman ollessa esim. sairaslomalla lapsi voi olla perhepdivahoidossa padsaantoisesti klo
8.30-15.30 valilla. Lapsen hoidontarpeen paattyessa, ilmoita siitd kirjallisesti hoidonpaikan
irtisanomislomakkeella, jonka l6yda Sievin kunnan kotisivuilta. llmoituksen voi lahettdada myos
vapaamuotoisesti varhaiskasvatustoimistoon sahkopostitse. Laskutus paattyy, kun hoitopaikka
on sanottu irti kirjallisesti. Mikali olette saaneet kotihoidontukea, muista ilmoittaa
varhaiskasvatuksen alkamisesta Kelalle. Varhaiskasvatuksen asiakasmaksuista on erillinen
tiedote.



